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LANZADERA de Empleo y
Emprendimiento Solidario
JOVEN de Cantabria

Destinado a
DESEMPLEAD@S MENORES DE 30 ANOS

Formaras parte de un equipo con un/a coordinador/a,
durante 6 MESES, trabajando:

@ Desarrollo personal e Desarrollo profesional
® Busqueda de empleo eProyectos de emprendimiento

Sede en AYUNTAMIENTOS DE SANTANDER y TORRELAVEGA

INFORMATE EN:
Agencias de Desarrollo Local y Oficinas de Empleo
www.empleacantabria.es
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En la Lanzadera JOVEN de
Cantabria, encontraras:

Desarrollo personal

e Fija los pasos necesarios para alcanzar tus objetivos personales y establecer tu
plan de vida.

Desarrollo profesional

e Potencia competencias transversales como el trabajo en equipo, Iniciativa
personal, gestion del cambio, flexibilidad, inteligencia emocional, organizacion vy
planificacion.

e Conoce nuevas tecnicas de comunicacion y marca personal, para saber
presentarte mejor

Busqueda de empleo

e Aprende a actualizar tu curriculum vitae.

e Entrena en procesos de seleccion reales, con simulaciones de entrevistas de
trabajo.

e Refuerza la busqueda de empleo en internet, en protales de empleo y redes
sociales.

e Rastrea y visita empresas del entorno.

Proyectos de emprendimiento

e |dentifica y trabaja en el desarrollo de ideas que puedan llevarte a emprender tu
propio proyecto.

e Analiza las necesidades de tus potenciales clientes y genera modelos de negocio
sostenibles.
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